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PRESCRIPTION DRUG ABUSE:  
A SERIOUS PUBLIC HEALTH CHALLENGE 
"Ù +ÁÒÉ 2ÅÉÂÅÒȟ $ÕÔÃÈÅÓÓ #ÏÕÎÔÙ #ÈÉÅÆ -ÅÄÉÃÁÌ %ØÁÍÉÎÅÒ 

 

0ÒÅÓÃÒÉÐÔÉÏÎ ÄÒÕÇ ÁÂÕÓÅ ÉÓ ÔÈÅ ÆÁÓÔÅÓÔ-ÇÒÏ×ÉÎÇ ÄÒÕÇ ÐÒÏÂÌÅÍ ÉÎ ÔÈÅ ÎÁÔÉÏÎ 
ÁÎÄ Á ÓÅÒÉÏÕÓ ÐÕÂÌÉÃ ÈÅÁÌÔÈ ÃÏÎÃÅÒÎȢ )Î $ÕÔÃÈÅÓÓ #ÏÕÎÔÙȟ ÐÒÅÓÃÒÉÐÔÉÏÎ ÄÒÕÇ 
ÏÖÅÒÄÏÓÅ ÄÅÁÔÈÓ ÈÁÖÅ ÄÏÕÂÌÅÄ ÓÉÎÃÅ ΨΦΦΪȟ ÓÕÒÐÁÓÓÉÎÇ ÔÈÅ ÎÕÍÂÅÒ ÏÆ ÄÅÁÔÈÓ 
ÄÕÅ ÔÏ ÍÏÔÏÒ ÖÅÈÉÃÌÅ ÁÃÃÉÄÅÎÔÓȟ ÆÁÌÌÓ ÁÎÄ ÉÌÌÉÃÉÔ ÄÒÕÇ ÕÓÅȢ  

4ÈÅ ÍÏÓÔ ÃÏÍÍÏÎÌÙ ÐÒÅÓÃÒÉÂÅÄ ÄÒÕÇÓ ÁÒÅ ÐÒÉÍÁÒÉÌÙ ÏÐÉÏÉÄÓ ÁÎÄ ÎÁÒÃÏÔÉÃ ÐÁÉÎ 
ËÉÌÌÅÒÓ ÓÕÃÈ ÁÓ ÏØÙÃÏÄÏÎÅȟ ÏØÙÍÏÒÐÈÏÎÅȟ ÈÙÄÒÏÃÏÄÏÎÅȟ ÍÏÒÐÈÉÎÅȟ ÂÕÐÒÅÎÏÒȤ
ÐÈÉÎÅȟ ÆÅÎÔÁÎÙÌȟ ÍÅÔÈÁÄÏÎÅȟ ÁÎÄ ÔÒÁÍÁÄÏÌȢ !ÃÃÏÒÄÉÎÇ ÔÏ ÔÈÅ .93 $/( "ÕȤ
ÒÅÁÕ ÏÆ .ÁÒÃÏÔÉÃ %ÎÆÏÒÃÅÍÅÎÔȟ ÓÁÌÅÓ ÏÆ ÏØÙÃÏÄÏÎÅȟ ÔÈÅ ÍÏÓÔ ÆÒÅÑÕÅÎÔÌÙ ÐÒÅȤ
ÓÃÒÉÂÅÄ ÄÒÕÇ ÉÎ ÔÈÅ ÌÏ×ÅÒ (ÕÄÓÏÎ 6ÁÌÌÅÙȟ ÒÏÓÅ Ϊέϻ ÂÅÔ×ÅÅÎ ΨΦΦή ÁÎÄ ΨΦΧΧȢ 
.ÁÒÃÏÔÉÃ ÐÁÉÎ ËÉÌÌÅÒÓ ÃÏÎÔÒÉÂÕÔÅÄ ÔÏ ΫΪϻ ÏÆ ÁÌÌ ÁÃÃÉÄÅÎÔÁÌ ÁÎÄ ÉÎÔÅÎÔÉÏÎÁÌ 
ÄÅÁÔÈÓ ÄÒÕÇ ÏÖÅÒÄÏÓÅ ÄÅÁÔÈÓ ÉÎ $ÕÔÃÈÅÓÓ #ÏÕÎÔÙ ÉÎ ΨΦΧΨȢ /ØÙÃÏÄÏÎÅ ÁÌÏÎÅ 
ÏÒ ÉÎ ÃÏÍÂÉÎÁÔÉÏÎ ×ÉÔÈ ÏÔÈÅÒ ÄÒÕÇÓ ×ÁÓ ÐÒÅÓÅÎÔ ÉÎ ÏÖÅÒ ÏÎÅ ÔÈÉÒÄ ÏÆ ÔÈÅÓÅ 
ÃÁÓÅÓȢ  

4ÈÅ $ÕÔÃÈÅÓÓ #ÏÕÎÔÙ -ÅÄÉÃÁÌ %ØÁÍÉÎÅÒȭÓ /ǣÃÅ ÉÎÖÅÓÔÉÇÁÔÅÓ ÁÎÙ ÓÕÄÄÅÎȟ 
ÕÎÅØÐÅÃÔÅÄȟ ÖÉÏÌÅÎÔ ÏÒ ÓÕÓÐÉÃÉÏÕÓ ÄÅÁÔÈȢ !ÌÌ ÁÃÃÅÐÔÅÄ ÃÁÓÅÓ ÕÎÄÅÒÇÏ ÃÏÍÐÒÅȤ
ÈÅÎÓÉÖÅ ÐÏÓÔÍÏÒÔÅÍ ÔÏØÉÃÏÌÏÇÙ ÔÅÓÔÉÎÇȢ $ÁÔÁ ÃÏÌÌÅÃÔÅÄ ÓÉÎÃÅ ΨΦΦΪ ÉÎÄÉÃÁÔÅ 
ÔÈÁÔ ÏÐÉÏÉÄ ÄÒÕÇÓ ÁÒÅ ÃÏÍÍÏÎÌÙ ÐÒÅÓÃÒÉÂÅÄ ÉÎ ÃÏÍÂÉÎÁÔÉÏÎ ×ÉÔÈ ÂÅÎÚÏÄÉÁÚÅÐÉÎÅÓ ÁÎÄ ÁÎÔÉÄÅÐÒÅÓÓÁÎÔÓȢ $ÕÒÉÎÇ 
ÔÈÅ ÐÁÓÔ ÔÈÒÅÅ ÙÅÁÒÓȟ ΫΦ ÔÏ άΦϻ ÏÆ ÁÌÌ ÁÃÃÉÄÅÎÔÁÌ ÐÒÅÓÃÒÉÐÔÉÏÎ ÄÒÕÇ ÆÁÔÁÌÉÔÉÅÓ ÈÁÖÅ ÉÎÖÏÌÖÅÄ Ô×Ï ÏÒ ÍÏÒÅ ÄÒÕÇÓȢ 
.ÏÔ ÕÎÅØÐÅÃÔÅÄÌÙȟ ÔÈÅÓÅ ÄÒÕÇ ÃÏÍÂÉÎÁÔÉÏÎÓ ÁÒÅ ÁÌÓÏ ÂÅÉÎÇ ÄÅÔÅÃÔÅÄ ÉÎ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌÓ ×ÈÏ ÄÉÅ ÏÆ ÏÔÈÅÒ ÃÁÕÓÅÓȢ &ÏÒ 
ÅØÁÍÐÌÅȟ άΦϻ ÏÆ ÍÏÔÏÒ ÖÅÈÉÃÌÅ ÄÒÉÖÅÒÓ ×ÈÏ ÄÉÅÄ ÉÎ ÃÁÒ ÃÒÁÓÈÅÓ ÄÕÒÉÎÇ ÔÈÅ ÐÁÓÔ ǢÖÅ ÙÅÁÒÓ ÈÁÄ ÏÎÅ ÏÒ ÍÏÒÅ ÐÒÅȤ
ÓÃÒÉÐÔÉÏÎ ÄÒÕÇ ÉÎ ÔÈÅÉÒ ÓÙÓÔÅÍ ÁÔ ÔÈÅ ÔÉÍÅ ÏÆ ÔÈÅ ÁÃÃÉÄÅÎÔȢ  

4ÈÅÒÅ ÉÓ ÌÉÔÔÌÅ ÄÏÕÂÔ ÔÈÁÔ ÔÏÏ ÍÕÃÈ ÉÓ ÂÅÉÎÇ ÐÒÅÓÃÒÉÂÅÄ ÁÎÄ ÔÈÁÔ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌÓ ÁÒÅ ÂÅÃÏÍÉÎÇ ÉÎÃÒÅÁÓÉÎÇÌÙ ÁÄÄÉÃÔȤ
ÅÄȠ ÔÈÉÓ ÉÎ ÔÕÒÎ ÄÒÉÖÅÓ ÕÐ ÂÏÔÈ ÔÈÅ ÄÅÍÁÎÄ ÁÎÄ ÔÈÅ ÐÏÔÅÎÔÉÁÌ ÆÏÒ ÍÉÓÕÓÅ ÁÎÄ ÁÂÕÓÅȢ !ÌÌ ÔÏÏ ÏÆÔÅÎȟ ÉÎÖÅÓÔÉÇÁÔÏÒÓ 
ÒÅÓÐÏÎÄÉÎÇ ÔÏ ÕÎÁÔÔÅÎÄÅÄ ÄÅÁÔÈÓ ÉÎ $ÕÔÃÈÅÓÓ #ÏÕÎÔÙ ÄÉÓÃÏÖÅÒ Á ÖÅÒÉÔÁÂÌÅ ÐÈÁÒÍÁÃÙ ÏÆ ÐÒÅÓÃÒÉÐÔÉÏÎ ÄÒÕÇÓ ÁÔ 
ÔÈÅ ÒÅÓÉÄÅÎÃÅ ÏÆ ÔÈÅ ÄÅÃÅÁÓÅÄȢ 

!ÌÔÈÏÕÇÈ ÔÈÅ ÎÕÍÂÅÒ ÏÆ ÆÁÔÁÌ ÁÃÃÉÄÅÎÔÁÌ ÐÒÅÓÃÒÉÐÔÉÏÎ ÄÒÕÇ ÏÖÅÒÄÏÓÅÓ ÉÓ 
ÈÉÇÈÅÓÔ ÉÎ ÔÈÅ ΪΦ ÔÏ άΦ ÙÅÁÒ ÁÇÅ ÇÒÏÕÐȟ ÐÅÏÐÌÅ ÏÆ ÁÌÌ ÁÇÅÓ ÁÒÅ ÁǟÅÃÔÅÄȢ 
-ÁÎÙ ×ÈÏ ÔÁËÅ ÔÈÅÓÅ ÄÒÕÇÓ ÄÒÉÖÅ ÖÅÈÉÃÌÅÓ ÁÎÄ ÒÉÓË ÔÈÅÉÒ Ï×Î ÌÉÖÅÓ ÁÎÄ ÔÈÅ 
ÌÉÖÅÓ ÏÆ ÏÔÈÅÒÓȢ %ÌÄÅÒÌÙ ÐÅÏÐÌÅ ÁÒÅ ÍÏÒÅ ÓÕÓÃÅÐÔÉÂÌÅ ÔÏ ÆÁÌÌÓ ÁÎÄ ÔÏ ÔÈÅ ÒÅÓȤ
ÐÉÒÁÔÏÒÙ ÄÅÐÒÅÓÓÁÎÔ ÅǟÅÃÔ ÏÆ ÓÏÍÅ ÏÆ ÔÈÅÓÅ ÄÒÕÇÓȢ 4ÅÅÎÁÇÅÒÓ ÁÎÄ ÙÏÕÎÇ 
ÁÄÕÌÔÓ ÔÁËÉÎÇ ÁÄÖÁÎÔÁÇÅ ÏÆ ÔÈÅ ×ÉÄÅÓÐÒÅÁÄ ÁÖÁÉÌÁÂÉÌÉÔÙ ÏÆ ÔÈÅÓÅ ÄÒÕÇÓ ÉÎ ÔÈÅ 
ÈÏÍÅ ÁÒÅ ÍÉÓÕÓÉÎÇ ÔÈÅÍ ÆÏÒ ÒÅÃÒÅÁÔÉÏÎÁÌ ÐÕÒÐÏÓÅÓȟ ÂÅÃÏÍÉÎÇ ÁÄÄÉÃÔÅÄ ÁÎÄ 
ÏÆÔÅÎ ÍÏÖÉÎÇ ÏÎ ÔÏ ÉÌÌÅÇÁÌ ÄÒÕÇÓ ÁÎÄ ÃÒÉÍÉÎÁÌ ÂÅÈÁÖÉÏÒȢ 
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